Le p’tit déj’ des parents, c’est un cycle de 4 samedis matins sur l'année scolaire ou des parents
échangent avec d’autres parents sur des thématiques qui concernent l'adolescence

« 6eme : mode d’emploi » > je samedi 11 octobre

b L’'estime de soi > e samedi 6 décembre

o
®

La communication ? Vivre ensemble ?

La relation au sein smartphone et usages des écrans ?

de la fratrie ?
La santé des ados ?

La gestion des émotions ?
L’'orientation apres la 3eme ?

Les themes et dates des prochaines rencontres seront
proposeés par les parents eux-mémes.

Renseignements & inscriptions : directement aupres du collegue Alphone de Lamartine
ou aupres des centres sociaux : Equinoxe - accueil.equinoxe@fol37.org (La Riche)
Courteline - courteline@courteline.fr (Tours)
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